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Var- och sommarprogram 2025

Hej kdra Vasterasmedlemmar!

Nér ni haller detta program i handen boérjar ljuset komma tillbaka
och varen ar i antagande. Nér styrelsen jobbar med att ta fram
varens aktiviteter ar det dock december manad och julen ndrmar
sig med stormsteg.

Det har programmet ar fullt med givande forelasningar, utflykter
och andra aktiviteter. Det finns nagot for alla. For de som &r
intresserade av kemikalier kan jag tipsa om var foreldsning om
PFAS, ett hogaktuellt &mne som har tagits upp mycket i media pa
sistone. For er som ar intresserade av biologisk mangfald finns det
bade en relevant féreldsning samt flera praktiska aktiviteter.
Varfor inte komma till Vallby friluftsmuseum och testa att sla med
lie? Begagnatmarknaden for klader har vuxit mycket under de
senaste aren vilket dr en positiv utveckling. Att lappa, laga och byta
oanvanda kldder med varandra &r ett bra satt att minska vara

miljo- och klimatavtryck. Det finns idag redan tillréckligt med
klader for flera generationer. | april dr det ater dags for arets
storsta kladbytardag. Varmt vialkommen da.

Detta ar det sista tryckta programmet som skickas ut tillsammans
med tidningen Sveriges Natur. Styrelsen har tagit beslutet att
hadanefter marknadsféra vara aktiviteter framst via sociala
medier, var hemsida samt regelbundna mejlutskick. Far du inte
mejl av oss? Komplettera dina kontaktuppgifter pa Naturskydds-
foreningens hemsida.

Om du har 6nskemal/tips om aktiviteter eller om du skulle vilja
engagera dig i nagon fraga — tveka inte att hora av dig till nagon i
styrelsen. Val mott!

Moa Olivensjo, ordférande Vasteraskretsen



Program var och sommar 2025

Tisdag 18 februari

Féreldasning om PFAS

Under 2024 har Naturskyddsforeningen
undersokt halterna av PFAS i dricksvatten
fran hushall 6ver hela landet. Undersok-
ningen visade att dricksvattnet i Vasteras
innehaller hoga halter av PFAS. Men vad &r
PFAS, hur sprids det till naturen och hur
paverkar det oss manniskor? Vialkomna pa
en intressant foreldsning dar vi far besok av
Cecilia Hedfors fran riksforeningen. Vi far
dven besok av Malarenergi som kommer
berdtta om arbetet med PFAS-rening och
om de nya gransvardena som borjar galla
ar 2026, for PFAS i dricksvatten.

Tid: 18.00 — 20.00.

Plats: Horsalen, Karlsgatan 2.

Kontakt: Moa Olivensjo 073-808 44 32.
Arrangor: Naturskyddsféreningen i
Vasteras, Studieframjandet Malardalen.

Onsdag 26 februari

Rovdriften pa den svenska skogen
DN-journalisten Lisa Rostlund foreldser om
svensk skogspolitik, nara kopplingar mellan
forskningen och industrin och de djupa och
allt svarare konflikter som rader om det
svenska kalhyggesbruket i en tid da saval
klimatet som den biologiska mangfalden ar
i brinnande kris. Hennes bok Skogslandet
har belénats med Guldspaden.

Tid: 18.00 — 19.00.

Plats: Horsalen, Stadsbiblioteket

Kontakt: Berit Karlsson 070-663 15 60.
Arrangor: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Studieframjandet Malardalen.

Torsdag 20 mars

Arsméte Visteraskretsen
Detta ar kretsens officiella kallelse till

arsmotet

Sedvanliga arsmotesférhandlingar samt
aktivitet. Vi bjuder pa fika. Eventuella
motioner skall lamnas till styrelsen senast
den 1 mars.

Tid: 18.00 — 20.45.

Plats: Lovisagarden, Slottsgatan 6 (garden).
Kontakt: Moa Olivensjo 073-808 44 32.
Anmalan senast 15 mars:
anmalan.nf.vasteras@gmail.com

Ange Arsméte i amnesraden.

Arrangorer: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Studieframjandet Malardalen.

Lordag 22 mars

Ugglor runt Vasteras

Folj med nar Ornitologiska foreningen
lyssnar och spanar efter ugglor. Av Sveriges
elva ugglearter hackar sju har regelbundet
och ytterligare tva hackar har sporadiskt.
Nu hoppas vi pa att aterigen fa till en bra
ugglekvall. Vi kommer att gora allt vi kan
for att vi ska fa se och hora sa manga som
mojligt av de sju hackande ugglearterna
under denna kvall. Vi dker bil mellan olika
lokaler och skadar fran vagkanten.
Svarighetsgrad: Medelsvar skadning.

Tid: 17:00 - 22:00.

Plats: Samling pa Blasbo parkering
Ledare: Johan Karlsson 070-666 07 27.
Anmadlan: aktiviteter.vof@gmail.com
Arrang6r: Vastmanlands Ornitologiska
forening, Studiefraimjandet Malardalen.

Mitten av april

Grodornas vandring
pa Djakneberget

Folj med pa grodskadning!
Nar frosten och tjalen sléappt, vandrar gro-
dor och vattensalamandrar i kvéllsmorkret
fran sitt vinteride till dammarna for att
leka. Du som ar intresserad kan anmala dig
via mejl eller telefon sa aterkommer vi nar
det ar dags.

Tid: 20.30 - ca 22.00.

Plats: Parkeringen vid vattentornet pa
Djakneberget.

Kontakt: Moa Olivensj6é 073-808 44 32,
Lars Bohlin 072-547 58 82.

Anmalan senast 31 mars:
anmalan.nfvasteras@gmail.com

Ange Grodskadning i amnesraden.
Arrangérer: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Studieframjandet Malardalen.

Studie .‘.

framjandet

Studiefrdmjandet Uppsala Vistmanland dr
medarrangér vid alla aktiviteter. Dessutom
samarbetar vi med andra aktérer vid ndgra
programpunkter. Se den fullsténdiga
programtexten pd hemsidan.

Sondag 6 april
Vartraff med

Natursnokarna

Vi spanar efter grodor och rom,

kikar pa knoppar, letar efter

andra vartecken, tittar i luppar och leker
lekar. Alla barn som ar mellan 2 - 12 ar och
som har med sig en eller flera vuxna ar
valkomna. GlI6m inte matsacken!

Tid: 11.00 - 13.00.

Plats: Samling vid parkeringen nara
vattentornet pa Djakneberget.

Ledare: Ingrid Akerman, Lena Centerskog
Larsson, Lena Nielsen och Anne Halldin.
Kontakt och anmilan: Ingrid Akerman,
ingrid_akerman@yahoo.se

Arrangorer: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Studieframjandet Malardalen.

Lordag 12 april

Arsstimma for Naturskyddsféren-
ingen i Vastmanlands lan

Tid: 9.30 - 16.00.

Mer information kommer via mejl, var
facebooksida samt pa hemsidan: www.
vastmanland.naturskyddsforeningen.se.

Lordag 26 april
Skogsutflykt

En vacker och informativ utflykt i en skog
nara dig eller en bit bort. Klader for vader
och mat/fika i den mangd som passar. Mer
information kommer.

Tid: 10.00-14.00.

Plats: Bestams senare, hall utkik pa Vaster-
askretsens hemsida.

Ledare: Lars Bohlin och Gunnar Rosén.
Kontakt: Lars Bohlin 072-547 58 82.
Arrangorer: Naturskyddsforeningen i Vas-
teras, Studieframjandet Malardalen.
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Lordag 26 april
Kladbytardagen

Det ar dags igen for Sveriges storsta
kladbytardag! Har du frascha klader som
inte anvands? Kom och byt till dig nagon
annans! En bra sak for bade planboken och
miljon. Ta med dig upp till 10 st hela och
rena plagg. Aktiviteten ar kostnadsfri.
Inldmning: I16rdag 10.30-12.30. Kladbyte:
|6rdag 11.30-13.30.

Plats: Horsalen, Stadsbiblioteket Vasteras.
Kontakt: Moa Olivensjo, 073-808 44 32.
Arrangorer: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Studieframjandet Malardalen.

Sondag den 27 april

Fagning i Badelunda Skoltradgard
Valkomna till Badelunda skoltradgard dar
vi hjélps at att stdda och gora fint. Rafsor,
krattor och andra redskap finns men tag
gdrna med din favorit. Vad hander nar en
del av grdsmattan inte klipps langre? Detta
projekt foljer vi med spanning.

Varmt vdlkommen till Badelunda.
Hembygdsféreningen bjuder pa varm dryck
och tilltugg.

Tid: 10.00 — ca 12.00.

Plats: Kyrkskolans skoltradgard.
Arrangorer: Badelunda Hembygdsforening,
Naturskyddsféreningen i Vasteras,
Studieframjandet Malardalen.

Maj — augusti
Inventering av angen vid Vallby

Friluftsmuseum vid olika tillfdllen
Vid nagra tillfallen kommer vi att inventera
vilka olika arter som finns pa @ngen. | forsta
hand kommer vi att inventera karlvaxter.
Inga forkunskaper behévs men om du har
kunskaper om nagon speciell artgrupp och
kan bidra till inventeringen av denna art-
grupp far du gérna ange det i din anmaélan.
N&r du har anmalt dig sa meddelar vi
datum och tider nagra dagar i férvag.
Plats: Vallby friluftsmuseum, norra delen,
se skyltar fran Lanthandeln.

Ledare: Bengt Stridh, Botaniska foreningen
i Vastmanlands lan, Bertil Svensson, NF,
Ulla Fahraeus, Museibonde.

Kontakt och anmalan till: Bengt Stridh,
070-532 30 67.

Arrangorer: Naturskyddsforeningen i
Visteras, Vallby friluftsmuseum, Studie-
framjandet Malardalen.

Sondag 11 maj

Fagningsdag pa Vallby Frilufts-
museum

Valkomna att hjalpa till med fagning

av éngen pa Vallby Friluftsmuseum. Vi
kommer att gora varfint vilket innebar att
vi rdfsar bort gammalt gras och 16v fran
angen. Rafsor och krattor finns men har
du en egen favorit sa ta med den. Ta gérna
med fika/matsack.

Tid: 10.00 — 15.00

Plats: Vallby friluftsmuseum, norra delen,
se skyltar fran Lanthandeln.

Ledare: Bertil Svensson, NF, Ulla Fahraeus,
Museibonde.

Kontakt: Bertil Svensson 073-641 27 44.
Arrangoérer: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Vallby friluftsmuseum, Studie-
framjandet Malardalen.

Torsdag 22 Maj

Biologiska mangfaldens dag
Vasteras stad planerar att uppmaéarksamma
Biologiska mangfaldens dag med olika
arrangemang. Programmet for dagen ar
inte klart. Vi aterkommer via Hemsida och
Facebook nar vi har mer information.

Lordag 24 maj

Tid: Hela dagen

Plats: Valstajon,

Arrangorer: Naturskyddsforeningen i
Hallstahammar och Vastmanland, Bota-
lands Ornitologiska forening, Entomologis-
ka féreningen i Dalarna/Vastmanland,

BioBlitz

Bi‘QBIi’Ez
Hallstahammar. )
niska foreningen i Vastmanland, Vastman-
Studieframjandet Malardalen.

Sondag 15 juni

De vilda blommornas dag

Vilda blommornas dag ar ett samarrang-
emang med Botaniska foreningen i Vast-
manlands lan och féreningar i hela Norden.
Manga foreningar har aktiviteter runt om i
lanet. Under de vilda blommornas dag kan
du bland annat folja med Botaniska foren-
ingen i Vastmanland eller Naturskyddsfor-
eningen i Surahammar pa utflykt.
Naturskyddsforeningen i Surahammar
besoker Ursjon med spannande vaxter som
kan ses kring en skogstjarn. Lattgangen stig.
Tid: 13.00

Plats: Samling vid Stenhuset, Surahammar

Augusti

Slatter av dngen pa Vallby Frilufts-

museum

| augusti ar det dags att sla dngen och
hassja hoet. Liar och hogafflar finns men
ta gdrna med en egen favorit om du har
nagon. GlI6m inte att ta med fika/matsack.
Vi dterkommer med datum

Tid: 10.00 - 15.00.

Plats: Vallby friluftsmuseum, norra delen,
se skyltar fran Lanthandeln.

Ledare: Bertil Svensson, Naturskyddsfo-
ren-ingen och Ulla Fahraeus, Museibonde.
Kontakt: Bertil Svensson, 073-641 27 44
Arrangorer: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Vallby Friluftsmuseum,
Studieframjandet Malardalen.
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Styrelsen: Fler programpunkter kan . ..
Ordfdrande: Moa Olivensjé . .. StUdle

" " " komma till och aktiviteter kan o
Vice ordférande: Joanna Svrd h o fram andet
Sekreterare: Berit Karlsson dndras eller stdllas in efter att J e
Ovriga ledaméter: Eduardo Medina, Lars Bohlin, Bertil programmet tryckts. kﬁl\ll(:tttjrskzddsj]‘?trep/ngenst, .
Svensson, Amanda Gruvnds och Alexander Franzén. For att hélla dig uppdaterad, a v;nijrsiuZej‘r;n; i;ﬂ:{ ete
Suppleanter: Annelie Oster Friberg, Ingrid Akerman. se vir hemsida: g
Kretsens email: vasteras@naturskyddsforeningen.se ) 021-101770

www.vasteras.naturskyddsfo-

Ovriga kontaktuppgifter till styrelsen liksom uppgifter ) www.studieframjandet.se/

om valberedning och revisorer finns p4 hemsidan: reningen.se vastmanland

www.vasteras.naturskyddsforeningen.se K /
Arbetsgrupper Fler aktiva! Far du inte vara
Naturskyddsfoéreningen i Vasteras har bildat Vid flera tillfallen avstar vi fran aktiviteter mejlutskick?
arbetsgrupper inom olika omraden. Kontakta eller att medverka vid evenemang pa grund D4 saknas troligtvis
oss om du vill veta mer om vart arbete! av att det saknas personer som tex. kan sta din mejladress i vart
Handla miljévanligt: Har ingar Miljovanliga vid ett bord och informera om féreningen. register. G& in pa
veckan och Kladbytardagen. Vi behover alltid hjalp vid kladbytardagen, www.naturskydds-
Biologisk mangfald: Har ingar den arliga miljévanliga veckan samt familjedag med foreninge.se
kampanjen Radda bina, Biologiska mangfaldens barnen eller varfor inte guida/hjalpa till och logga in p& med-
dag och aven arbetet med Badelunda skoltrad- med nagon utflykt. Hjalp vid ndgot enstaka lemssidorna. Dar kan
gard och dngen pa Vallby Friluftsmuseum. tillfalle gér mycket! du ldgga in dina kon-
Stadsplanering: Granskar kommunens detalj- Tveka inte att hora av dig till styrelsen. taktuppgifter. Hér av
planer och verkar fér en gronare och mer Fler aktiva gor foreningen starkare! dig till oss vid fragor.

hallbar stad.

Naturskyddsféreningen i Vastmanland har en
Skogsgrupp, som arbetar for ett hallbart
brukande av skogen och skydd av vardefulla
skogar.

Fagning, florainventering och slatter pa Vallby friluftsmuseum!
Under varen och sommaren 2025 fortsatter Naturskyddsforeningen att hjélpa
till att vdrda en ng pa Vallby friluftsmuseum. Angen ligger i norra delen av
friluftsomradet, med skyltning fran Lanthandeln. Slatterangar ar en viktig miljo
att varda och bevara, da de ofta har en stor artrikedom. Eftersom slattern har
minskat i Sverige sa ar vaxterna som trivs pa naringsfattig mark hotade.

For barnen: Natursnokarna

| Natursnokarna upptécker barn och vuxna Valkommen att hjalpa till, vi behdver bli manga som hjdlps at med arbetet. |
naturen tillsammans. Dels for att det ar kul, och maj fagar vi, det vill sdga varstadar, réfsar bort |6v och grenar. Dérefter inven-
far oss att ma bra, dels for att vi ska ldra kdnna terar vi vilka véxter som finns pa dngen under var och sommar. Da kommer
och férsta naturen. Vi tror vi kunna félja hur véxtligheten férandras fran ar till ar nar vi fagar och slar.
“ att de som har en chans att Slutligen ar det dags for slatter i augusti, da vi slar angen med lie och hanger
uppleva och lira sig mer om upp skorden for att torka pa hassjor. Bade du som kan hjalpa till en langre tid
y naturen ocksa blir mer ridda nagon av dagarna och du som har tid en kortare stund ar valkommen att prova
O “ om den. pa eller bara ldra mer om angsskotsel.

For att vi ska kunna halla
Natursnokar-aktiviteter i
Vasteras behover vi hjalp!
Hor av dig till oss om du ar
intresserad av att bidra.

Paé var hemsida hittar du bl.a. remissvar,
brev och yttranden till
miljédomstolen och mdnga
intressanta ldnkar.

SNF riks hemsida:
www.naturskyddsforeningen.se
Medlemsfragor:

08 -702 65 77

Vi finns pa Facebook:
www.vasteras.naturskyddsforeningen.se Naturskyddsféreningen i Vésterds



