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Host- och vinterprogram 2024 - 2025

Hej Vasterasmedlemmar!

| skrivande stund har varens viarme precis kommit men
planeringen infor hdstens och vinterns aktiviteter ar redan i full
gang for styrelsen. Nar ni far det har programmet vet vi hur det
gick i EU-valet. Blev det bra eller daligt for klimat- och milj6-
fragorna? Det far framtiden utvisa.

Under senare ar har det pratats mycket om biologisk mangfald
i vara nyhetskanaler. Vi vill uppméarksamma amnet ytterligare
genom att bjuda in till praktiska aktiviteter som att arbeta med
slatterangar och att bygga enkla bi-hotell. En vandring pa temat
invasiva arter finns ocksa i programmet. Till vintern blir det tva
forelasningar om biologisk mangfald.

I hést kommer riksforeningen ha en kampanj dar textilindustrin

och dess klimat- och miljopaverkan lyfts fram. Att forlanga ett
plaggs livslangd genom att lappa och laga eller att byta klader med
varandra, istallet for att kdpa nytt, ar en av de saker som vi enkelt
kan gora for att minska vara klimatavtryck. Darfér anordnar vi
under Miljovanliga veckan, v 40, en kladbytardag dar vi aven vill
sprida information. Hall utkik pa var hemsida och Facebook for
mer information. De uppdateras kontinuerligt.

Vi hoppas fa traffa er pa vara aktiviteter. Ni ar alltid varmt
valkomna att hora av er till oss i styrelsen. Val mott!

Moa Olivensjo, ordférande Vasteraskretsen



Program augusti 2024 - februari 2025

@ Naturskyddsforeningen
Vasteras
N’

Maj-Augusti

Inventering av dngen pa Vallby

Vid nagra tillfallen kommer vi att inventera
vilka olika arter som finns pa angen. | forsta
hand kommer vi att inventera karlvaxter.
Inga forkunskaper behévs, men om du har
kunskaper om nagon speciell artgrupp och
kan bidra till inventeringen av denna art-
grupp far du garna ange det i din anmalan.
Nar du anmalt dig sa meddelar vi datum och
tider nar vi inventerar nagra dagar i férvag.
Anmalan till:
anmalan.nf.vasteras@gmail.com (Ange
Inventering i amnesraden)

Plats: Vallby friluftsmuseum, norra delen,
se skyltar fran Lanthandeln.

Ledare: Bengt Stridh, Botaniska foreningen
i Vastmanlands lan, Bertil Svensson, SNF,
Ulla Fahraeus, Museibonde.

Kontakt: Bengt Stridh 070-532 30 67
Arrangorer: Botaniska Foreningen,
Naturskyddsféreningen i Vasteras, Vallby
friluftsmuseum, Studieframjandet Vast-
manland.

Onsdag 31 juli

Vandring med tema invasiva

fraimmande arter

Zsombor Karolyi, naturvardshandlaggare
pa Lansstyrelsen, guidar oss bland invasiva
arter och berattar om deras egenheter och
hur de ska bekdmpas.

Tid: 18.00 — 20.00

Plats: Hokasen. Samling vid Knektgarden,
Badelundavagen 2, Vasteras. Buss 21 stan-
nar vid affaren, hallplats Badelundavagen.
Kontakt: Berit Karlsson 070-663 15 60
Arrangorer: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Studieframjandet Uppsala Vast-
manland.

Augusti-september
Fladdermusspaning k
Vid tva till tre tillféllen under

augusti - september besoker vi nagra
intressanta omraden i ndrheten av Vasteras
dar vi spanar efter fladdermass och lyssnar
pa dem med hjélp av fladdermus-
detektorer. Vi pratar om de olika arterna,
deras habitat, beteenden, hot, med mera.
For att passa in lampligt vader nar flad-
dermdssen ar aktiva, maste du anmala dig
senast 10 augusti. Darefter aterkommer vi
med nagra dagars framforhallning med
datum, tid och samlingsplats. Medtag
lampa (for att se vart vi gar), varma klader
(ofta sakta gang eller stillastdende lyss-
nande) och lite fika. Du beho6ver inte ha en
egen fladdermusdetektor for att delta.

Tid: Ca kl. 20.00 — 23.00

Kontakt: Bertil Svensson 073-641 27 44
Anmalan senast 10 augusti till:
anmalan.nfvasteras@gmail.com (Ange
Fladdermusspaning i dmnesraden)
Arrang6r: Naturskyddsforeningen Vasteras,
Batlife Sweden, Studieframjandet Vast-
manland

. aatsack
Glorm ¢ ™
v athlkter!

pivira u R

Lordag 10 augusti och
sondag 25 augusti

Lieslatter pa Vallby friluftsmuseum
| augusti ar det dags att sla och hdssja hoet
pa dngen. Liar och hogafflar mm. finns,
men ta gdrna med en egen favorit om

du har nagon. GI6m inte att ta med fika/
matsack.

Tid: 10.00 - 15.00

Anmalan: Om du har tid att hjalpa till en
langre stund sa far du gdrna anmala dig till:
anmalan.nfvasteras@gmail.com (Ange
Slatter pa Vallby i &mnesraden)

Plats: Vallby friluftsmuseum, norra delen,
se skyltar fran Lanthandeln.

Ledare: Ulla Fahraeus, Museibonde, Bertil
Svensson, Naturskyddsforeningen.
Kontakt: Bertil Svensson 073-641 27 44
Arrangérer: Naturskyddsforeningen i Vas-
teras, Vallby friluftsmuseum, Studiefram-
jandet Vastmanland.

Sondag 25 augusti

Grona Vasteras pa Vallby
Naturskyddsféreningen later barn och
vuxna gora enkla bihotell av bambupinnar.
Vi kommer ha Naturfalken pa plats.
Eduardo Medina, lektor i sociologi vid
MDU, haller féoredrag om "Gronomradens
betydelse i en hallbar stad” kl. 12.00 i
Missionshuset.

Tid: 11.00 — 15.00.

Plats: Vallby Friluftsmuseum, torget.
Kontakt: Berit Karlsson 070-663 15 60.
Arrangor: Vallby Friluftsmuseum,
Kolonitradgardsforbundet, Studiefram-
jandet Vastmanland.

Lordag 31 augusti

Svamputflykt

Vi beger oss till en rikt givande (férhopp-
ningsvis), sarskilt utvald svampskog. Svamp-
sektionens experter guidar oss i svamparnas
varld. Delikatess, atlig, oatlig eller super-
giftig? Klader efter vader, ta med fika eller
dylikt. Ta dven med en svampbok om du har.
Tid: 10.00, berdkna ca 4 timmar.

Plats: Samling vid ABB Arena Nord (is-
hockeyhallen), Rocklunda.

Ledare: Berit Rodling Martinsson, Sylvi
Larhed, Boris Klanger NF Vastmanlands
svampsektion, m.fl.

Kontakt: Gunnar Rosén 076-787 85 98
Anmailan senast 29/8:
anmalan.nf.vasteras@gmail.com (Ange
Svamputflykt i &mnesraden)

Arrangor: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Studieframjandet Vastmanland.

Sondag 1 september

Svamputstallning i Vallby

Friluftsmuseum

Varmt valkomna till Hostfest pa Vallby. |
Missionshuset har Naturskyddsféreningen
svamputstallning. Se de svampar vi plockat
och har du hittat nagra spannande svam-
par sa ta med dem for artbestamning.
Tid: 13.00 - 16.00

Plats: Missionshuset pa Vallby.

Ledare: Berit Rodling Martinsson, Sylvi
Larhed, Boris Klanger NF Vastmanlands
svampsektion, m.fl.

Kontakt: Gunnar Rosén 076-787 85 98
Naturskyddsféreningen i Vasteras, Vallby
Friluftsmuseum, Studieframjandet Vast-
manland.

Lordag 14 september
sondag 15 september

Bi-aktiviteter for barn och vuxna
(I samband med dppeldagarna pa Vallby
friluftsmuseum.)

Utan bin inga dpplen! Det rader brist pa
bostader dar bina kan lagga sina dgg. Kom
och tillverka enkla bihotell av bambu-
pinnar. Vi tillhandahaller material.

Tid: 11.00 — 15.00

Plats: Utanfér missionshuset, Vallby
Friluftsmuseum.

Kontakt och ledare: Berit Karlsson
070-663 15 60

Arrangorer: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Studieframjandet Vastmanland,
Vallby Friluftsmuseum.

Sondag 15 september

Slattergille i Badelunda!

Vi slar Podngen som vi fagade i april och
lite annat vi hinner med. Badelunda hem-
bygdsférening bjuder pa fika.

Tid: 10.00 — 13.00

Plats: Badelunda kyrkskola, mitt emot
kyrkan.

Kontakt: Bertil Svensson 073-641 27 44
Arrangor: Naturskyddsforeningen i
Vasteras, Badelunda Hembygdsforening,
Studieframjandet Vastmanland.

Sondag 29 september

Natursnokartraff pa Bjornon

Host i naturen! Vi letar svampar,

tittar i luppar och leker. Ta med

matsack. Alder 3-10&r. Barnen &r vilkomna
tillsammans med en ansvarig vuxen.

Tid: 11.00 — ca 13.00

Plats: P-platsen mittemot Bjornégarden.
Kladsel: O6mma klader efter vader.
Kostnadsfritt!

Ledare: Ingrid Akerman, Johanna
Pettersson, Lena Centerskog Larsson
Kontakt och anmilan: Ingrid Akerman,
ingrid_akerman@yahoo.se (Ange Natur-
snokartraff 29/9 i amnesraden)

Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vaster-
as, Studieframjandet Vastmanland.

19 — 29 september
Skogsdagarna

Mer info kommer under hosten via
Facebook, hemsida och mejl.

30 september — 6 oktober

Miljovanliga veckan

Kladbytardag samt féredrag med tema
hallbar kladkonsumtion. Mer info kommer
under hosten via Facebook, hemsida och
mejl.

Tisdag 12 november

Ingen yta ar for liten for att gora
skillnad

Erik Hansson kommer att beratta om biolo-
gisk mangfald — vad det &r, vad det har for
betydelse och hur det kan vara en I6sning
pa vara ekologiska utmaningar.

Vi kommer ocks3 att fa veta mer om vad vi
sjalva kan gora for insatser for den
biologiska mangfalden i vara tradgardar
och koloniomraden, hur enkelt det dr och
vad det kan gora for skillnad. Dessutom far
vi hora om arbetet med Biologiska
mangfaldens dag.

Erik Hansson ar chefredaktor for Natur-
sidan, en av initiativtagarna till uppmark-
sammandet av Biologiska mangfaldens dag
i Sverige och projektledare for folkbild-
ningsprojektet Rikare tradgard.

Tid: 18.00 - 20.00

Plats: Horsalen, Stadsbiblioteket, Biskops-
gatan 2.

Kontakt: Berit Karlsson 070 663 15 60
Arrangor: Naturskyddsforeningen i
Visteras, Studieframjandet Vastmanland

Preliminart 28 januari

Angar och slatter — historia och

ekologi

Tommy Lennartsson ar forskare pa SLU
Centrum for biologisk mangfald, och
arbetar mest med samband mellan mar-
kanvandning och biologisk mangfald i ett
historiskt perspektiv.

Tid: 18.00 — 20.00

Kontakt: Bertil Svensson 073 641 27 44
Arrangor: Naturskyddsforeningen i
Visteras, Studieframjandet Vastmanland.
Mer info kommer under hosten via
Facebook, hemsida och email.

Sondag 9 februari

Natursnokarnas vinterutflykt

Vi leker, lar, och bara ar- i naturen. Kom
ihag matsacken och ta gérna med varm
dryck for kalla magar. Vi gér upp en eld om
ni vill grilla.

Alder 3-10 ar. Barnen &r vilkomna tillsam-
mans med en ansvarig vuxen.

Tid: 11.00 — ca 13.00

Plats: Bjornon, Samlingsplats meddelas till
de som dr anmalda.

Kladsel: Varma, odmma klader efter vader.
Ledare: Ingrid Akerman, Johanna
Pettersson, Lena Centerskog Larsson.
Kontakt och anmilan: Ingrid Akerman,
ingrid_akerman@yahoo.se (Ange Naturs-
nokar 9/2 i &mnesraden)

Arrangér: Naturskyddsforeningen i Vaster-
as, Studieframjandet Vastmanland

Mars

Vasteraskretsens arsmote
Mer information kommer i varprogrammet

Studie .‘.

framjandet

Studiefrdmjandet Uppsala Vidstmanland
dr medarrangér vid alla aktiviteter.
Dessutom samarbetar vi med andra
aktérer vid ndgra programpunkter.

Se den fullstindiga programtexten pd
hemsidan.




Naturskyddsforeningen
Vasteras

N’
Styrelsen:
Ordférande: Moa Olivensjo
Vice ordférande: Joanna Svard
Sekreterare: Berit Karlsson
Ovriga ledamoter: Eduardo Medina, Lars Bohlin, Bertil
Svensson, Amanda Gruvnas och Alexander Franzén.
Suppleanter: Annelie Oster Friberg, Ingrid Akerman.
Kretsens email: vasteras@naturskyddsforeningen.se
Ovriga kontaktuppgifter till styrelsen liksom uppgifter
om valberedning och revisorer finns pa hemsidan:
www.vasteras.naturskyddsforeningen.se

Arbetsgrupper

For att sprida arbetsuppgifterna i féreningen
har styrelsen bildat arbetsgrupper inom olika
omraden. Kontakta oss om du vill veta mer om
vart arbete!

Handla miljovanligt: Har ingar Miljovanliga
veckan och Kladbytardagen.

Biologisk mangfald: Har ingar den arliga
kampanjen Radda bina, Biologiska mangfaldens
dag och dven arbetet med Badelunda skoltrad-
gard och dngen pa Vallby Friluftsmuseum.
Stadsplanering: Granskar kommunens detalj-
planer och verkar fér en gronare och mer
hallbar stad.

Naturskyddsféreningen i Vastmanland har en
Skogsgrupp, som arbetar for ett hallbart bru-
kande av skogen och skydd av vardefulla skogar.

For barnen: Natursnokarna

| Natursnokarna upptacker barn och vuxna na-

turen tillsammans. Dels for att det &r kul, och far

oss att ma bra, dels for att vi ska lara kdnna och
forsta naturen. Vi tror att de
som har en chans att uppleva
och lara sig mer om naturen
ocksa blir mer rddda om den.
For att vi ska kunna halla
Natursnokar-aktiviteter i
Vasteras behover vi hjalp!
Hor av dig till oss om du ar
intresserad av att bidra.

Paé var hemsida hittar du bl.a. remissvar,
brev och yttranden till kommunen,
miljédomstolen med flera och médnga
intressanta ldnkar.

www.vasteras.naturskyddsforeningen.se

4 )

Detta program dr ett utdrag av . .’.

alla aktiviteter vi arrangerar! Fler StUdIe
framjandet

programpunkter kan komma till
och aktiviteter kan dndras eller Naturskyddsféreningens
stdllas in efter att programmet aktiviteter sker ofta i samarbete
tryckts. For att hélla dig med Studieframjandet
021-101770

uppdaterad, se var hemsida:
www.vasteras.naturskyddsfo- www.studieframjandet.se/
vastmanland

reningen.se

- J

Fler aktiva!

Vid flera tillfdllen avstar vi fran aktiviteter eller att medverka vid evene-
mang pa grund av att det saknas personer som tex. kan sta vid ett bord
och informera om féreningen.

Vi behdover alltid hjalp vid kladbytardagen, miljévanliga veckan samt famil-
jedag med barnen eller varfor inte guida/hjalpa till med nagon utflykt.
Hjalp vid nagot enstaka tillfdlle gér mycket!

Tveka inte att hora av dig till styrelsen.

Fler aktiva gor foreningen starkare!

Fagning, florainventering och slatter pa Vallby friluftsmuseum!
Under varen och sommaren 2024 kommer Naturskyddsféreningen fortsatta
att hjalpa till att varda en dng p3 Vallby friluftsmuseum. Angen ligger i norra
delen av friluftsomradet, med skyltning fran Lanthandeln. Slatterdngar ar en
viktig miljo att varda och bevara, da de ofta har en stor artrikedom. Eftersom
slattern har minskat i Sverige sa ar dessa vaxter som trivs pa naringsfattig
mark hotade.

Valkommen att hjalpa till! Vi beh6ver bli manga som hjalps at med arbetet.

| maj fagar vi, det vill sdga varstadar, rafsar bort I6v och grenar. Dérefter
inventerar vi vilka vaxter som finns pa dngen under var och sommar. Da
kommer vi kunna félja hur vaxtligheten férandras fran ar till ar nar vi fagar
och slar. Slutligen &r det dags for slatter i augusti, da vi slar angen med lie och
hanger upp skorden for att torka pa hassjor. Bade du som kan hjalpa till en
langre tid ndgon av dagarna och du som har tid en kortare stund ar vilkom-
men att prova pa eller bara ldra mer om angsskotsel.

SNF riks hemsida:
www.naturskyddsforeningen.se
Medlemsfragor:

08 -70265 77

Vi finns pa Facebook:
Naturskyddsféreningen i Visterds



