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Komplett program augusti 2023 - februari 2024

Lordag 12 och s6ndag 27 augusti. Lieslatter pa Vallby friluftsmuseum.

| augusti ar det dags att sla och hassja hoet pa dngen.

Liar och hogafflar mm. finns, men ta garna med din favorit.

Se mer pa sista sidan i programmet.

Tid: 10.00 -16.00.

Anmalan: Om du har tid att hjalpa till en langre stund sa far du garna anmala dig till:
anmalan.nf.vasteras@gmail.com Ange Sldgtter pd Vallby i amnesraden.

Plats: Vallby friluftsmuseum, norra delen, se skyltar fran Lanthandeln.

Ledare: Ulla Fahraeus, Museibonde, Bertil Svensson, Naturskyddsféreningen.
Kontakt: Bertil Svensson, 073-641 27 44.

Arrangorer: Naturskyddsféreningen i Vasteras, Vallby friluftsmuseum, Studieframjandet
Vastmanland.

Sondag 27 augusti. Grona Vasteras.
For mer information se hemsidan www.vasteras.naturskyddsforeningen.se eller Facebook.

Lordag 2 september. Svamputflykt.

Vi beger oss till en rikt givande (forhoppningsvis), sarskilt utvald svampskog. Svampsektionens
experter guidar oss i svamparnas varld. Delikatess, atlig, oatlig eller supergiftig?

Klader efter vader, ta med fika el. dyl. Ta dven med en svampbok om du har.

Tid: 10.00, berdkna ca 4 timmar.

Plats: Samling vid ABB Arena Nord (ishockeyhallen), Rocklunda.

Ledare: Berit Rodling Martinsson, Boris Klanger NF Vastmanlands svampsektion, med flera.
Kontakt: Gunnar Rosén 076-787 85 98, Ingrid Akerman.

Anmilan senast 31/8: anmalan.nf.vasteras@gmail.com. Ange Svamputflykt i amnesraden.
Arrangor: Naturskyddsféreningen i Vasteras, Studieframjandet Vastmanland.

Lordag 16 september: Slattergille!

Vi slar Podngen som vi fagade i april och lite annat vi hinner med.

Tid: 10.00 — 13.00. Matsack ar gott! Ta med egen.

Plats: Badelunda kyrkskola, mitt emot kyrkan.

Kontakt: Bertil Svensson, 073-641 27 44.

Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vasteras, Studiefraimjandet Vastmanland, Badelunda
Hembygdsfoérening.

Mandag 18 september. Tranor och giss vid Hjalstaviken.

Tusentals tranor och stora flockar av vitkindad gas och gragas flyger in vid skymningen.

Tid: 17.45 — 20.00. Ta garna med matsack. Varma klader, tank pa att kvallen kan bli kylig.

Samling: Vid Halla parkering kl.17.00 (for gemensam fard /samakning) eller vid Harby parkeringen
(soder Hjalsta by) ca: 17.45.

Ledare: Bengt Jonsson, 070-290 40 20.

Anmalan senast 15 september: anmalan.nf.vasteras@gmail.com Ange Hjdlstaviken i amnesraden.
Arrangor: Naturskyddsféreningen i Vasteras, Studieframjandet Vastmanland.



mailto:anmalan.nf.vasteras@gmail.com
http://www.vasteras.naturskyddsforeningen.se/
mailto:anmalan.nf.vasteras@gmail.com
mailto:anmalan.nf.vasteras@gmail.com

@ Naturskyddsforeningen Studi e.|.
N’

Viasteras framjandet

Lordag 23 september, Guidning bland naturvardsarter.

Jacob Rudhe Naturvardshandlaggare pa Lansstyrelsen guidar oss i

Ostringby Naturreservat som ligger i Svartddalen norr om Svand

| huvuddelen av omradet véxer gran- och barrblandskogar pa friska blabarsmarker och pa mossrika
marker med glesa faltskikt. Mattligt utbredda skogstyper &r értgranskog och gransumpskog med
inslag av orter och ormbunkar i faltskiktet, tallskog pa torrare marker bevuxna med barris och lavar
samt l6vskog pa torr-fuktig mark.

Skogen har efter lang tid med extensivt skogsbruk utvecklat tydliga naturskogsdrag dar en varierad
aldersstruktur och tathet, patagligt inslag av gamla trad och dod ved i olika former dr de mest typiska
karaktarsdragen. Har kan vi se bade intressanta karlvaxter, svampar, lavar och mossor samt ett flertal
kravande marksvampar utmarker sig.

Ta med fika!

Tid: 09.00 — 13.00.

Plats: Samling vid ABB Arena Nord Rocklunda (ishockeyhallen) for samakning, Rocklunda

Kontakt: Bertil Svensson, 073-641 27 44.

Anmilan senast 20/9: till anmalan.nf.vasteras@gmail.com Ange Svand i amnesraden.

Arrangor: Naturskyddsféreningen i Vasteras, Studiefraimjandet Vastmanland.

Sondag 24 september. Natursnokartraff pa Bjornon.

Host i naturen! Vi letar svampar, tittar i luppar och leker. Ta med matsack.
Alder 3-10&r.

Barnen ar vialkomna tillsammans med en ansvarig vuxen.

Tid: 11.00 — ca 13.00.

Plats: P-platsen mittemot Bjérnégarden.

Kladsel: O6mma klader efter vader.

Ledare: Ingrid Akerman, Bertil Svensson, Anne Halldin, Josefin Kjellberg.
Kontakt: Ingrid Akerman ingrid_akerman@yahoo.se

Anmilan: anmalan.nf.vasteras@gmail.com Ange Natursnokartrdff 24/9 i &mnesraden.
Arrangor: Naturskyddsféreningen i Vasteras, Studieframjandet Vastmanland.

Mandag 2 oktober. Vilja eller inte vilja ekologiskt pa tallriken!

Vesna Djokic’, miljovetare som arbetar som miljoutbildningskonsulent, foreldaser om ekologisk mat.
Den uppatgaende trenden med ekologisk mat som vi har haft under manga ar, haller nu pa att plana
ut. Varfor har det blivit sa, och vad innebar egentligen begreppet - ekologiskt? Ekologiskt jordbruk
och ekologisk mat — finns det bara férdelar, eller? Vad ar det som styr konsumentens val mellan
ekologiskt och icke ekologiskt i matbutiken? Vesna Djokic” gor sitt basta for att ge dig svaren pa de
fragorna, som forhoppningsvis leder till nya insikter om mervardet av ekologisk mat, som gor att du
oftare valjer ett ekologiskt alternativ pa tallriken.

Tid: 18.00 - 19.30.

Plats: Horsalen, Vasteras Stadsbibliotek, Biskopsgatan 1.

Kontakt: Berit Karlsson, 070-663 15 60.

Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vasteras, Studiefrimjandet Vastmanland.
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Sondag 8 oktober. Utflykt till Myran, en aterskapad vatmark i Hjulbicken.

Viktor Kérvinge, vattensamordnare for Sagans avrinningsomrade, guidar oss pa utflykten till Myran
som for lange sedan var en vatmark som dikades ut for att bli jordbruksmark. Med storre krav pa
rationellt jordbruk och farre betande djur var Myran inte langre [6nsam att bruka. Markagaren tyckte
att 1/3 av den gamla jordbruksmarken fick bli vatmark igen genom en ”atermeandring”. Man ger
tillbaka vattendraget dess naturliga form och mojlighet att forandra sig. Vattendragets mojlighet att
bredda ut sig aterskapades och pa sa vis dven landskapets férmaga att fordroja vatten.

Tid: 14.00 - 16.00.

Plats: Visbo kvarn 106, Sala.

Samling: 13.15 vid ABB Arena Nord, Rocklunda framfér ishockeyhallen for gemensam fard /
samakning eller vid Visbo kvarn 106, utefter vdg 70, ca 2km 6st om Tarna kyrka kl. 14.00.

Anmalan senast 4 oktober till: anmalan.nf.vasteras@gmail.com Ange Myran i amnesraden
Kontakt: Berit Karlsson 070-663 15 60.

Arrangorer: Naturskyddsforeningen i Vasteras, Studieframjandet Vastmanland.

Mandag 23 oktober. Den svenska skogens ekologiska situation efter 60 ar med
kalhyggesskogsbruk.

Skogen i Sverige har paverkats av manniskan under tusentals ar, sarskilt i den sédra halvan har
forandringarna fran naturskog till akermarkslandskap gjorts for mycket lange sedan. Men den
boreala skogen har aldrig varit sa hart utsatt for omformandet fran naturskogslandskap till
industrilandskap som de senaste 60 aren, vilket beror pa det storindustriella kalhyggesbruket. Sverige
som vill vara en forebild i varlden nar det kommer till miljofragan, ar nar det géller skogen och dess
ekosystem i sjadlva verket ett avskrackande exempel pa hur man inte ska bedriva skogsbruk.
Sebastian Kirppu, skogsbiolog, har under de senaste 25 aren jobbat med och engagerat sig for
skogens ekosystem, framfor allt barrnaturskogen.

Han har inventerat skogar och hotade arter samt varit sommarpratare (2014) och var med i SVT:s
vetenskapsserie "Slaget om Skogen"

Tid: 18.00 — 19.30.

Plats: Horsalen, Vasteras Stadsbibliotek, Biskopsgatan 1.

Kontakt: Bertil Svensson, 073-641 27 44.

Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vasteras, Studiefrimjandet Vastmanland, Skydda skogen.

Tisdag 7 november. Klimatet och klimatanpassning Vastmanland.

Vi maste bade minska vara klimatutslapp och anpassa oss till férdandrat klimat. Vilka och hur stora
utslappskéllor har vi i Vastmanland och hur utvecklas/ avvecklas de. Hur ser sarbarheter/ risker ut i
Vastmanland? Finns torrlagda vatmarker i Vastmanland lampliga for atervatning? Vilka problem
finns for att genomfoéra klimatatgarder?

Tid: 18.00 — 20.00.

Plats: Horsalen, Vasteras Stadsbibliotek, Biskopsgatan 1.

Foredragshallare: Mans Enander med flera Lansstyrelsens klimatfunktion.

Kontakt: Bengt Jonsson, 070-290 40 20

Arrangorer: Naturskyddsforeningen i Vasteras, Lansstyrelsen i Vastmanland och Studieframjandet
Vastmanland.
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Prel. mandag 4 december. Giftfri férskola/ skola i Vasteras. Hur har det gatt?

Varen 2016 holl representanter fran Vasteras stad en foreldasning om arbetet med att minska / ta
bort gifter i forskola och skola. Ett av stadens viktigaste omraden var och ar att skapa bra miljoer for
barn. Det kopplade till Naturskyddsforeningens kampanj ar 2014 om giftfri forskola och giftfri miljo
for barn och vuxna.

Hur har det gdtt? Hur har Vasteras stad lyckats hantera problemet med kemikalier i
byggnadsmaterial och stidprodukter i vra skolor? Ar barnens miljo giftfri?

Tid: 18.00 - 20.00

Plats: Studieframjandets horsal, Pilgatan 8C

Foredragshallare: Eva Kruse. Magdalena Rehnberg, Christina Larsson, barn och
utbildningsforvaltningen Vasteras stad

Kontakt: Bertil Svensson, 073-641 27 44.

Anmalan till: anmalan.nf.vasteras@gmail.com, Ange Giftfri férskola i anmalan

Arrangorer: Naturskyddsféreningen i Vasteras, Vasteras stad, Studieframjandet Vastmanland.

Sondag 4 februari Sparning av vilt (med fokus pa rovdjur)

| aktiviteten inkluderas kort introduktionsforeldsning kring sparning, sparning av vilt i falt (med fokus
pa rovdjur), vittjning och uppsattning av atelkameror samt applicering av doftdmnen samt
lunchpaus.

Ta med matsack!

Aktiviteten lampar sig for manniskor som inte ar fysiskt hindrade att rora sig i skog och mark pa eller
utanfor stigar. Det kan handa att vi baksparar ett djur en langre stracka i varierad terrang.

Tid: 09.15 - 16.00.

Plats: Samling framsidan av Rocklunda ABB Arena Nord,

Kontakt: Bertil Svensson, 073-641 27 44.

Maxantal deltagare 10, minantal 7.

Deltagaravgift: 350kr.

Anmalan till: till anmalan.nf.vasteras@gmail.com Ange Spdrning av vilt i amnesraden.

Anmalan senast 10 januari: Efter anmalan far du bekréaftelse pa att du far delta, betala sedan
deltagaravgiften enligt bekraftelsen senast 18 januari.

Vid aterbud efter 18 januari sa sker ingen aterbetalning av deltagaravgiften.

Vid for fa anmalda eller for fa betalda deltagaravgifter avbokas aktiviteten och ev. betald
deltagaravgiften betalas tillbaka.

Saknas sparsn6 i omradet stalls aktiviteten in och betalda avgifter betalas tillbaka.

Arrangorer: Naturskyddsféreningen i Vasteras, Studiefrimjandet Vastmanland.

Sondag 11 februari. Natursnokar vinterutflykt.

Temat for vintertraffen ar spar i snd. Vilka djur ar det som stannar kvar pa vinterhalvaret? Vad ater dlgen
och vilka faglar matar vi utanfor fonstret? Vi ska snoka efter spar, leka lekar och fika. KOM IHAG
matséacken, gdrna varm dryck for kalla magar.

Alder 3-104ar.

Barnen ar valkomna tillsammans med en ansvarig vuxen.

Tid och plats: 11.00 — ca 13.00.

Plats: P-platsen mittemot Bjornégarden.

Kladsel: Varma och odmma klader efter vader.

Ledare: Ingrid Akerman, Anne Halldin, Bertil Svensson.

Kontakt: Ingrid Akerman, ingrid akerman@yahoo.se

Anmalan till: anmalan.nf.vasteras@gmail.com Ange Natursnokar 11/2 i Zmnesraden.
Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vasteras och Studieframjandet Vastmanland.
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Preliminart onsdag 28 februari. Hur ser prognosen for Malaren ut? Obs! Datum kan dndras.
Anders Hasselrot, doktor i Limnologi och ar SNF's representant i Malarens vattenvardsforbund.
Kvéallens seminarium ar en uppfoljning till det seminarium om Malaren Anders holl i oktober 2021.
Anders gar igenom bevaknings-programmen, simulering av vattenstandsforandringar samt foreslar
drastiska handfasta forslag for att ge Malaren det skydd som behovs.

Tid: 18.00 — 19.30.

Plats: Horsalen Vasteras stadsbibliotek, Biskogsgatan 1, samt pa 'Google meet'.

Kontakt: Anders Hasselrot, 073-028 30 99.

Anmalan senast 21 februari till: ath@knowledgediscovery.se, skriv ‘Mdlarseminariet hérsalen' om
du deltar fysiskt, skriv ‘Mdlarseminariet google meet' om du deltar virtuellt.

Arrangor: Naturskyddsféreningen Vasteras, Studiefrimjandet Vastmanland.

Tisdag 19 mars 2024. Vasteraskretsens arsmote.
Mer information kommer i varprogrammet.



